ב"ה

תכנית לימודים בתניא
יחידת לימוד אחת 
להשלמת חמש יחידות לימוד במקצוע: 
יהדות- תושבע"פ- חב"ד
מפמ"רית:
גב' רות אלמליח
כתיבה ועריכה: 
גב' איברט דבורה וגב' סגל פערלה
יעוץ תוכני והגהה:
הגאון החסיד הרב טוביה בלוי והרב החסיד שלמה פליישמן
מנהל התוכנית:
הרב אליהו קריצבסקי
מפרט התוכנית הכללית:
יהדות-תושב"ע-חב"ד, סמל שאלון ראשי _____________
· 2 יח"ל - תושבע"פ- ממ"ד:
· במעגלי המשנה סמל שאלון 5101 או משנה ב' סמל שאלון 5103
· לקט מצוות סמל שאלון 5108
· 2 יח"ל -יהדות- חרדי- דינים סמל שאלון 004201
· 1 יח"ל- חב"ד- תניא, סמל שאלון _______________
מבוא לתוכנית
ספר "ליקוטי אמרים" הנקרא בשם ספר "התניא" חובר ע"י מייסד חסידות חב"ד רבי שניאור זלמן מליאדי המכונה "אדמו"ר הזקן". [הראשון בין שבעת אדמור"י חב"ד] .
ה"מוטו" של ספר התניא- כפי שנוסח ע"י מחברו בשער הספר הוא: "מלוקט מפי ספרים ומפי סופרים קדושי עליון מיוסד על הפסוק: "כי קרוב אליך הדבר מאוד בפיך ובלבבך לעשותו"- לבאר היטב איך הוא קרוב מאוד בדרך ארוכה וקצרה בעזה"י".
לאמור: הספר מיועד להדריך את המעוניין איך לעבוד את ה' תוך כדי שהוא מראה כי עבודת ה' אינה בשמים אלא קרובה ולא רק קרובה אלא קרובה מאוד, "לעשותו".
בגוף הספר מתוודע הלומד לכך שעבודת ה'- אותו "דבר" שהוא "קרוב מאוד" – כוללת בראש ובראשונה מצוות וחיובים- שהם מן התורה בתחום פעילות הנפש, השכל [ידיעת ה'] והרגש [אהבת ה' ויראתו] 
לאורך פרקי הספר, הכולל גם "ספר של בינונים", "שער היחוד והאמונה, "אגרת התשובה", "אגרת הקודש", נפרסת משנת החסידות כולה תוך הארת הגוון העיוני שבה, תורת חכמה, בינה ודעת.  
רציונאל יחידת "תניא" 
ספר התניא הוא הבסיס של תורת החסידות הלמדנית. אם ניתן להגדיר את ספר התניא בדרך כלשהיא, הרי התפיסה השלימה ביותר של מהותו של הספר מצויה בדברי הרבי הקודם של חב"ד, רבי יוסף יצחק שניאורסון:
"ספר התניא הוא התורה שבכתב בתורת החסידות, והלימוד בו כלומד חומש, שהכל לומדים בו מגדול שבגאונים ועד קטן שבקטנים, כל אחד לפי ערכו יודע מה שיודע ואין אחד יודע מאומה". 
סקירה
עד שנת תשע"ג הייתה יחידת הלימוד של תניא, יחידת מפמ"ר של תושבע"פ של בתי הספר העי"ס של חב"ד. תכני היחידה היו פרקים מתוך ספר התניא ועליהם נבחנו התלמידות בבחינה בע"פ ע"י בוחנים מטעם המפמ"ר לתושבע"פ.
לאור השינויים המבניים במערך התוכנית של תושבע"פ - חמ"ד , נוצרה תוכנית  הנקראת "יהדות חב"ד" בת 5 יח"ל בה יכללו שתי יח"ל מיהדות [דינים] ושתי יח"ל מתושבע"פ [משנה ולקט מצוות] ויחידת ה"תניא". תוכנית היא תחת הפיקוח של החינוך המוכר... 
בעז"ה, החל משנת תשע"ד תיכנס תוכנית הלימוד של "יהדות – תושבע"פ- חב"ד" בכל בתי הספר העל- יסודיים של חב"ד ויחידת התניא תהווה חלק אינטגרלי ממנה. כאשר התוכנית תהיה אחידה והמבחן יהיה בכתב מטעם הפיקוח. 

אומנם, היקף יחידת הבגרות בתניא היא מדגמית ומצומצמת, אך בכל זאת גם "טעימה" זו משמעותית וחשובה. 
מטרת התוכנית
מטרת העל היא שתלמידה שלומדת במסלול "יהדות- תושבע"פ- חב"ד" תלמד ותתמודד עם מקורות תורניים שונים בעולם ה"נגלה" שבתורה:
· ספרות התנאים- משנה ומפרשיה [יח"ל מתוכנית תושבע"פ של החמ"ד] 
· ספרות מוני המצוות- ספר החינוך [יח"ל מתוכנית תושבע"פ של החמ"ד] 
· ספרות ההלכה- דינים .... [2 יח"ל מתוכנית 
ובעולם "הנסתר" – ספרות תורת חב"ד- תניא ומפרשיה.

מטרות יחידת הלימוד "תניא"

מטרת העל בהוראת התניא הוגדרה ע"י הרבי מליובאוויטש, רבי מנחם מענדל שניאורסון:

"יש ללמד תניא באופן שהפשט יובן והמבוקש ממנו יובן".

1. מטרות לימודיות – "הפשט יובן" 

· התלמידה נדרשת לדעת ולהבין את התניא ברמת פשט.
· התלמידה נדרשת לזהות ולהגדיר את הנושאים המרכזיים בפרק.
· התלמידה נדרשת להסביר את הקשרים בין חלקי הפרק.
· התלמידה תדע לפתח מיומנות של השוואה בין עניינים שונים ודומים בפרקים מקבילים. 
· התלמידה נדרשת להעמיק בקטעי התניא תוך התבוננות במשמעות הרלוונטית מן הנלמד לחיים.
· התלמידה נדרשת ליישם את הכתוב על המציאות, עפ"י ההלכה ופנימיותה. 
· התלמידה נדרשת למפות את דרישות ההלכתיות מתוך הכתוב. 
· התלמידה נדרשת לזהות את הקשר בין תורת הנגלה לתורת הנסתר המספק מענה לשאלות שלא מוצאות את פתרונן המלא רק בעולם הנגלה. 
2. מטרות ערכיות- "המבוקש יובן"
· התלמידה תפתח הזדהות עמוקה ומחייבת עם התוכן הנלמד ועם מחברו. 
· התלמידה תסגל לעצמה את ערכי התניא כמדריך פרטי לחיי היומיום. 
· התלמידה תעצב את זהותה, תפיסותיה וגישותיה לחיים, ביחס לעצמה וביחס לעולם, עפ"י הדרכת ספר התניא.
· התלמידה תרכוש כלים להתמודדות נכונה באתגרי החיים השונים על מורכבותם.  
· התלמידה תזהה ותפנים את המסרים הערכיים הגלויים שבפרקים הנלמדים.  
· התלמידה תחשוף את לבטיה ושאלותיה בתחום האמוני- המוסרי תוך חיפוש מענה פנימי ורלוונטי. 
· התלמידה תפתח את  ביחס לסובב אותה כפרט וכחלק מחברה. 
· התלמידה תקדם את החלטותיה האישיות עפ"י אומדן הוראות ספר התניא. 
ועיקר עיקרים התלמידה והמורה יכירו בסגולה האלוקית- הרוחנית בלימוד ספר התניא, מן השינון בע"פ ועד לעיון בהעמקה. 
ספרי עזר בסיסיים
ספרות הפרשנית על התניא עשירה ומגוונת הן בביאורים בכתב והן בביאורים בע"פ המועברים במסורת מדור לדור.
על מנת ליצור רציפות, סדר ועקביות בדרכי ההוראה באנו להציע בפני המורים והתלמידים ספרי עזר בסיסיים ללימוד יחידה זו ומהם תבנה ותורכב הבחינה.
ספר הלימוד לתלמידות הוא: שיעורים בספר התניא, הרב וינברג- לימוד על דרך ביאור פשטני לכתוב. 
ספרי העזר המומלצים למורים הם:
· להוראת פרקי הליבה- ליקוטי אמרים עם פירוש חסידות  מבוארת,  הוצאת "היכל מנחם".
· להוראת פרקי ההלכה- שיעורים בספר התניא, הרב וינברג, משכיל לאיתן, הרב גרין וביאור התניא, הרב אבן ישראל [שטיינזלץ], "פניני התניא", הרב גינזבורג, הוצאת  ספרים "מעיינותיך". 
חומרי עזר והשתלמויות
לאור השינוי שחל בארגון תוכנית הלימודים באנו להקל וליצור מסגרת אחידה של מבנה, תוכן ושפה, שתביא להפנמת פרקי התניא ולהצלחה מרבית במבחן הבגרות. 

אנו נפתח בעז"ה ובל"נ במהלך השנה פורום באתר המפמרי"ת למורות המלמדות יחידה זו, תוך ציפיה שהמורות ישלחו חומרי עזר ויעשירו זו את זו, במערכי שיעורים, סיכומים, מצגות, קובצי שאלות ועוד. 

במהלך השנה נשתדל להציג בפורום זה: הדגשים הלכתיים ביוזמתו של הרב שלמה פליישמן וסיכומים על חלק מפרקי ההלכה.

אומנם התוכנית יוצרת מגבלות של פרמטרים אחידים ומדידים, אך יש עידוד רב למורה לצאת מתוך המבנה המוגדר ולהביא את עצמה ואת ייחודיותה כמשפיעה על דור העתיד באופן שנהגה וספגה עד היום.  

אנו רואים שליחות גדולה וברכה בעיצוב תוכנית זו המהווה פריצת דרך בהפצת מעיינות החסידות פנימה וחוצה, ובסייעתא דשמיא הצליחה לקרום עור וגידים דווקא בשנת המאתיים להסתלקות אדמו"ר הזקן- מחבר ספר התניא. 
בהצלחה לכולנו!
מבנה יחידת הלימוד - "תניא"
התוכנית כוללת לימוד מעמיק של ל"ג פרקים מחלקי התניא: ספר של בינונים, שער היחוד והאמונה, אגרת התשובה ואגרת הקודש.
מבנה התוכנית –"ג"ל עיני ואביטה נפלאות מתורתיך"
היחידה תכלול שלושים ושלושה פרקים,
כאשר התכנית מורכבת משתי יחידות מרכזיות:
1. "פרקי תניא"- יחידת ליבה בסיסית מספר של בינונים בה הלימוד יהיה עיוני וטכסטואלי.
יחידה זו כוללת שבעה עשר פרקים ראשונים מפרק א' – פרק י"ז.
2. "פרקי הלכה בתפיסה תניאתית"- יחידה זו תכלול שישה עשר פרקים מתוך חלקי התניא האחרים. פרקים אלו ילמדו ברצף של נושאים, רעיונות ומושגים המתבססים על הפשט הטכסטואלי של התניא ועל המקורות התורניים עליהם הוא מתבסס. 
נושאים הלכתיים אלו, נבחרו, תוך שימת דגש, על החידוש של אדמו"ר הזקן ביחס לשאר גדולי ישראל, שקדמו לו. 
פירוט מבנה התוכנית: 
1. פרקי תניא-
פרקים א'- י"ז- "הדרך הארוכה"- עבודת ה' מתוך יגיעה והתבוננות והישגיה אצל צדיק, בינוני ורשע. 
2. פרקי הלכה- 
1. שמחה- פרק כ"ו בספר של בינונים- "תחת אשר לא עבדת את ה' אלוקיך בשמחה"- ההכרח בשמחה בעבודת ה'.
2. אהבת ישראל- פרק ל"ב בספר של בינונים- "ואהבת לרעך כמוך...- כלל גדול בתורה"- אהבת ישראל כתנאי וכבסיס לקיום מצוות שבין אדם לחברו ובין אדם למקום. 
3. גאולה- פרק ל"ו-ל"ז בספר של בינונים- "נתאווה הקב"ה להיות לו דירה בתחתונים"- יסוד, שורש ותכלית של קיום העולמות ועבודת האדם "להביא לימות המשיח". החיבור בין הקפדה מעשית יומיומית עפ"י ההלכה לבין ההרמה למשמעות ויעוד תכלית הבריאה והחיים. 
4. אמונה- פרקים א'- ד', ו' בשער הייחוד והאמונה- "וידעת היום והשבות אל לבבך.. כי ה' הוא האלוקים, אין עוד מלבדו". חובת האמונה במציאות ה' ובאחדותו כפי שמתחדשת בשיטת הבעש"ט ומותאמת לגדרי ההלכה. 
5. תשובה- פרקים א', ז', ח' באגרת התשובה- "ושבת עד ה' אלוקיך ושמעת בקולו"- עיקר מצוות התשובה ודרגותיה עפ"י פנימיות התורה: תשובה תתאה ותשובה עילאה. 
6. איסור נקימה ונטירה- אגרת ב' באגרת הקודש- "קטנתי מכל החסדים"- איסור נקימה ונטירה הנובע מתוך תפיסת השפלות של האדם את עצמו ביחס לזולת ובעיקר ביחס לקב"ה. 
7. הגמול- אגרת י"א באגרת הקודש- "על כורחך אתה חי"- ההתייחסות לטוב הגלוי והנסתר. 
8. ארץ ישראל- אגרת י"ד באגרת הקודש- "ארץ אשר עיני ה' אלוקיך בה..."- מעלת ארץ ישראל וחיבתה והביטוי לכך במצוות צדקה לטובת יהודי ארץ ישראל.
9. צדקה- אגרת כ"א באגרת הקודש- "צדקה תציל ממוות"- הלכות וסגולות מצוות הצדקה עפ"י הלכה כפי שהם מתבארים בפנימיות התורה.  
היקף שעות הלימוד ופריסת היחידה - המלצה
ספר התניא כספר יסוד בחסידות בכלל ובחב"ד בפרט מלווה את התלמידה במהלך כל שנות לימודיה בבתי הספר העל- יסודיים. 
על כן מומלץ ללמד את פרקי התניא ליחידה באופן הבא:

· בכיתה ט'- י"א- יילמדו פרקי תניא שהם פרקי הליבה. ["ספר של בינונים" פרקים א'- ט"ז] 
· בכיתה י"ב- סיכום הנלמד + פרק י"ז+ פרקי הלכה.
מומלץ ללמד כל פרק בין 4-7 שיעורים הכוללים לימודי בסיס ולימודי השקפה והעשרה. 

מבנה הבחינה
הבחינה תכלול שלושה חלקים:
1. שאלת נושא- 30 נק'. 
בחלק זה יהיו שתי שאלות נושא על פרקי הליבה ומתוכן יש לענות על אחת. 
כל שאלה תהיה מורכבת משלושה- ארבעה סעיפים המקיפים: ידע, הבנת המקורות, השוואה ויישום.   
2. שאלות ידע – 50 נק'
שאלות מקיפות וממוקדות על תכני היחידה: פרקי התניא ופרקי ההלכה.
בחלק זה יהיו שבע שאלות ומתוכן יש לענות על חמש. 
כל שאלה תכלול שני סעיפים.  
3. שאלת מושגים- 20 נק'
שישה מושגים והלכות אותם יש לבאר בקצרה.
בחלק זה יהיו שישה מושגים מתוכם יש לבאר ארבעה. 
את המושג יש לבאר עפ"י ההגדרה, הקשרה ומשמעותה ההלכתית והפנימית. 
משך זמן הבחינה
· משך המבחן: שעתיים
· חומר עזר מותר בשימוש: אין

· הוראות מיוחדות: אין
מסמך הלימה ע"פ דרישות משה"ח לשנת תשע"ד
לקראת שנת תשע"ד, הפרקים להיבחנות הם:

1. פרקי תניא-
פרקים א'- י"ז- "הדרך הארוכה"- עבודת ה' מתוך יגיעה והתבוננות והישגיה אצל צדיק, בינוני ורשע. 
2. פרקי הלכה- 
· פרק כ"ו - חובת השמחה בעבודת ה'

· פרק ל"ב - מצוות אהבת ישראל

· פרק ל"ז - גאולה

· פרקים א' – ב' חובת הייחוד והאמונה

· פרקים א', ז' - אגרת התשובה

· אגרת הקודש ב' – איסור נקימה ונטירה 

· איגרת הקודש כ"א – הלכות צדקה
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