
לא מקפיד/ה חלקי מקפיד/ה מה בודקים?

הידיים נקיות ויבשות

נוטלים ידיים על כל היד עד פרק הזרוע.

נוטלים ידיים עם מגבת.

סדר הנטילה: לוקחים את הספל ביד ימין- מעבירים לשמאל- שופכים
על יד ימין 3 שפיכות- מעבירים לימין ושופכים על יד שמאל 3 שפיכות.

מברכים על נטילת ידיים.

משאירים מהשפיכה השלישית מעט מים בכף היד השמאלית,
ומשפשפים עם היד הימנית. 

מנגבים את  הידיים

 

רי הלכה דף לשגרי

 

ע. רו הז עד פרקי  ד-  הי כל  על  ם  י די י ם  טלי ו נ

ד שמאל. לי ם  רי - מעבי ן  מי י ד  בי ם את הספל  קחי לו  
, ן מי לי ם  רי , מעבי ת  כו 3 שפי ן  מי י ד  י על  ם  פכי שו

ד שמאל.  י על  ם  פכי שו ו  

 

 

ה " ב

 

הכלהכ הקספה

צה. ללא חצי ת  ו נקי ם  י די י

ב”ה

שם _______

לא מקפידה חלקי מקפידה מה בודקים?

הידיים נקיות ויבשות

נוטלים ידיים על כל היד עד פרק הזרוע.

נוטלים ידיים עם מגבת.

סדר הנטילה: לוקחים את הספל ביד ימין- מעבירים לשמאל- שופכים
על יד ימין 3 שפיכות- מעבירים לימין ושופכים על יד שמאל 3 שפיכות.

מברכים על נטילת ידיים.

משאירים מהשפיכה השלישית מעט מים בכף היד השמאלית,
ומשפשפים עם היד הימנית. 

מנגבים את  הידיים.

שם _______


