
לא מקפיד/ה חלקי מקפיד/ה מה בודקים?

הידיים נקיות ויבשות

נוטלים ידיים על כל היד עד פרק הזרוע.

סדר הנטילה: לוקחים את הספל ביד ימין- מעבירים לשמאל- שופכים
על יד ימין 3 שפיכות- מעבירים לימין ושופכים על יד שמאל 3 שפיכות.

מברכים על נטילת ידיים.

מנגבים את  הידיים
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