
שלום דוד ויונתן, מה שלומכם? איזה יופי לראותכם!

אנחנו ברוך ה' בסדר.

כשאנחנו באים לכאן, אנחנו יודעים שנצא עם ידע חדש 
ומעשי.

 אולי לפני שנמשיך נתיישב יחד לארוחת ראש חודש, יש היום מרק
               עוף עשיר במיוחד.

 אני מעדיף לא לאכול, כדי לא להיות בשרי.

בהמשך היום אנחנו הולכים לאכול פיצה עם המשפחה.

מתי?

מה זה משנה מתי?

זה משנה בהחלט. אם הם יאכלו את הפיצה רק בערב, כשיעברו יותר 
מ-6 שעות, אין סיבה שדוד לא יהנה עכשיו מהמרק.

הלכות והליכות – הלכות כשרות, פרק ד' הלכה כו:

היום, לכבוד ראש חודש, 
נאכל בבית פיצה.

אז בטח אתה 
ממהר הביתה...

דווקא לא כל כך, 
יש לנו זמן לבקר 

את חזקי במסעדה.

מועדון

כשרו�א

דָּוִד

דָּוִד

יוֹנָתָן

יוֹנָתָן

חֶזקְִי

חֶזקְִי

חֶזקְִי

חֶזקְִי

ב"ה

מפגש מספר 5
הלכות בשר וחלב

מִתּוֹךְ הֲלָכוֹת וַהֲלִיכוֹת, הִלְכוֹת כַּשְׁרוּת, פֶּרֶק ד
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המשך ההלכה בעמוד הבא



מועדון

כשרו�א

יוֹנָתָן

ואם זה היה להיפך, שקודם הייתי אוכל את הפיצה עם 
המשפחה ואז מגיע לכאן, היה הבדל?

 אחרי אכילת מאכלים חלביים צריך להמתין פחות,
או אפילו בכלל לא.

הלכות והליכות – הלכות כשרות פרק ד' הלכה כד:
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 פעילות: רשמו כאן שמות של לפחות שלושה ילדים
 בני משפחה שלכם או מכרים, שאתם יודעים מה גילם,

וכתבו כמה שעות הם צריכים להמתין בין אכילת בשר לאכילת חלב.

דָּוִד
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מועדון

כשרו�א

דָּוִד

יוֹנָתָן

זה נכון מה שיונתן אמר, אבל אחרי אכילת פיצה זה יותר מורכב, כי 
בפיצה יש גבינה צהובה, העשויה להיחשב כ'גבינה קשה'.

מה זה גבינה קשה?

גבינה קשה היא גבינה שהכינו אותה במשך ששה חודשים, ויש לה 
הלכה מיוחדת, היא לא כמו שאר מאכלי החלב שהם קלים יותר:

הלכות והליכות – הלכות כשרות פרק ד' הלכה כה:

חֶזקְִי

האם את הגבינה הצהובה של הפיצה, וגם מה שמוכרים בחנויות 
שאנחנו מכינים מזה טוסטים – הכינו במשך ששה חודשים? זה 

נשמע ממש הרבה זמן...

למעשה, הדעות חלוקות בעניין הזה, ולכן כל אחד ישאל את הרב 
שלו כיצד לנהוג בפועל בעניין של גבינה צהובה, האם מספיק לחכות שעה או שיש צורך 

לחכות 6 שעות.

הלכות והליכות - הלכות כשרות פרק ד' הלכה כ"ה - הערות:

 אכלתם חלבי. כמה זמן עליכם לחכות עד שתוכלו לאכות מאכל בשרי?
 התחילו מנקודת ההתחלה החלבית, והתקדמו לכיוון הצלחת הבשרית.

שימו לב לעבור רק דרך התשובות הנכונות. בדרך - איספו את האותיות והרכיבו מהן מילה.

חֶזקְִי
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חֶזקְִי

מה כתוב בזוהר 
לגבי המתנה בין 

חלב לבשר?

מה אומרים 
מפרשי הזוהר

על כוונת
הזוהר?

מה אומרים 
מפרשי הזוהר

על כוונת
הזוהר?

מעיקר הדין - 
כמה זמן יש 
להמתין בין
חלב לבשר?

מעיקר הדין - 
כמה זמן יש 
להמתין בין
חלב לבשר?

מה מנהג חב”ד
בהמתנה

בין חלב לבשר?
מה מנהג חב”ד

בהמתנה
בין חלב לבשר?
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להמתין 6 שעות
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המתנה של שעה
קלה - כעשר דקות

מספיק לקנח את הפה
באכילת פת או פירות,

ולשטוף את הפה במים.
מספיק לשטוף את הפה

מספיק להדיח
את הפה

בכל התפצלות בחרו בדרך של התשובה
הנכונה והמשיכו לשאלה הבאה.

בדרך אספו את האותיות המודגשות.
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המילה: _______________



מועדון

כשרו�א
למה בעצם אסור לאכול בשר וחלב ביחד? מה העניין בזה? 
הרי שניהם מאכלים כשרים לחלוטין...

זו שאלה מצויינת. יש לזה כל מיני הסברים מעניינים, על פי הקבלה 
ותורת הסוד. אך ההסבר הפשוט ביותר הוא שאנו עושים זאת כי כך ציווה ה'! אלו אחד 

מהחוקים בתורה, מצוות שאיננו מבינים בשכל, אך מקיימים אותם בהקפדה, אך ורק כי כך 
רצה ה'.

את כל המצוות אנחנו מקיימים כי כך ציווה ה', וגם כשקשה 
לחכות לחלבי, אנחנו עושים את זה למרות שלא מבינים. 
 אבל ממש מעניין אותי הטעם הפנימי של המצווה.
תוכל לתת לנו טעימה מההסבר?

ביקשת.. קיבלת!

הרמב"ם מסביר שעובדי האלילים היו נוהגים להקריב לאליליהם תבשיל של בשר בחלב, 
והאיסור הזה נועד להרחיק אותנו מעבודה זרה.

מפרשים אחרים מסבירים שהמצוה הזו נועדה להרחיק אותנו מאכזריות של בישול הגדי 
בחלב של אמו.

ספר החינוך מסביר שיש כאן עניין בריאותי, של נזק לגוף העלול להיגרם מאכילת בשר וחלב 
יחד.

הזוהר נותן את הטעם הפנימי שעל פיו הבשר מסמל את כוחות הדין והגבורה, והחלב מסמל 
את הטוב והחסד, וערבוב שלהם עלול לגרום להחלשה של השפעת הטוב והחסד האלוקי 

עלינו.

מה המקור של האיסור הזה בתורה?

בואו נקרא יחד את ההלכה:

הלכות והליכות – הלכות כשרות, פרק ד', הלכה ה':

חֶזקְִי

חֶזקְִי

דָּוִד

דָּוִד

יוֹנָתָן

אותם מילים בדיוק נאמרו בתורה שלוש פעמים?

ממש ככה, וזה לא סתם! ולכל מילה בתורה יש משמעות. גם כאן - 
החזרתיות מלמדת אותנו שיש שלושה איסורים בקשר לעירוב של בשר בחלב:

1. אסור לבשל אותם יחד.

2. אסור לאכול את התבשיל.

3. אסור להנות מהתבשיל בשום אופן שהוא.

מה הכוונה - "להנות מהתבשיל"?

שאלה מצויינת. להנות ממנו - הכוונה היא לעשות בו כל שימוש 
שיביא תועלת כלשהי.

חֶזקְִי

חֶזקְִי

חֶזקְִי

דָּוִד

יוֹנָתָן
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מועדון

כשרו�א

אז אם קרה חלילה שבושל בשר בחלב- מה עושים?

במקרה כזה - צריך לקבור את התבשיל האסור. ואם ממש קשה 
לקבור אותו באדמה - יש לזרוק אותו בשדה או בפח.

חזקי, יש לי שאלה מעניינת.. נניח שדוד ואני כן רוצים עכשיו 
לשבת ולאכול. אני אוכל את מרק העוף ודוד יאכל את הפיצה, או 

משהו אחר חלבי, זה מותר?

בעיקרון אסור, אבל בתנאים מסויימים זה יהיה מותר.

בואו נקרא מתוך ההלכה:

הלכות והליכות - הלכות כשרות, פרק ד' הלכה ז:

 פעילות: לפניכם תמונות המרמזות לאופנים שונים של הנאה
 שאסור לעשותם עם תבשיל של בשר בחלב.

כתבו מתחת לכל תמונה את הפעולה האסורה.

רוצים לבדוק שצדקתם? בדקו בסוף הדף.

חֶזקְִי

חֶזקְִי

דָּוִד

יוֹנָתָן
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כמה אפשרויות ישנן כדי להתיר אכילת בשרי וחלבי על אותו שולחן? _____

כתבו את האפשרויות: ________________________________________________

כסף - למכור אותם לגוי | קופסת מתנה - לתת מתנה לגוי | בעל חיים - לתת לבעל חיים לאכול את התבשיל |  
ידיים מתחממות באש - לשרוף את התבשיל ולהנות מחום האש הנוצר מכך, או מהאפר.


