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ברכות הנאמרות לפני
קיום מצווה. בנוסח ברכה
זו מוסיפים "אשר קדשנו

במצוותיו וציוונו".

מילת הסכמה ומתן תוקף
הנאמרת בסיומה של ברכה על
ידי מי ששומע אותה. למילה
'אמן' יש שתי משמעויות:

א. בלשון הווה- הדבר הוא אמת
ואני מאמין בו.

ב. בלשון עתיד- בקשה שייאמנו
)שיתקיימו( הדברים במהרה.
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ברכות הנאמרות לפני
אכילה – שתייה – הרחת

ריח טוב – ומבטאות הכרת
טובה על ההנאה מהעולם.
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ברכות
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מושג תוכן
ברכות

ברכות שבהן אנו מודים לה'
על הטובות שעשה עימנו
ומשבחים אותו על גדולתו

כמו: ברכת הרעם.

ברכות הנהנין

ברכות השבח
וההודיה

ברכות המצוות

אמן
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ברכה הנאמרת כאשר אין חיוב
לומר אותה, לשווא וללא צורך
)כמו אדם שמברך על מאכל
ולא אוכל(. לפי ההלכה אסור

לומר ברכה לבטלה, כי זו
הזכרת שם ה' הקדוש לבטלה.

תפילה קצרה שקבעו חז"ל – ויש בה
דברי שבח ותודה לקב"ה כל הברכות

נפתחות במילים: 'ברוך אתה ה’". נוסח
הברכות תיקנו 'אנשי כנסת הגדולה'

ועל כן אין לשנות אותו. מטרת אמירת
הברכות היא להרגיש את מציאות ה'

בכל פרט בחיינו ובכך להבריך ולהוריד
שפע לעולם. יש ברכות על הנאה,

ראייה, הודאה , קיום מצווה או ברכות
הנאמרות בסדר התפילה.
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חייב אדם לברך בכל יום לפחות
מאה ברכות. זאת תיקן דוד

ה תָּ המלך, כנרמז בפסוק: "וְעַ
לֹקיךָ שֹׁאֵל  ה ה' אֱ אֵל מָ רָ יִשְׂ
ךְ" )דברים י, י"ב( מָּ עִ מֵ

דרשו חכמים: “אל תקראו "מה"
אלא "מאה"- ה' דורש מאיתנו

"מאה" ברכות.
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איסור הלכתי ליצור במכוון
מצב, שבו מברך על מה שיש

אפשרות להימנע מלברך, כיוון
שיכול להיפטר בברכה קודמת.

לדוגמה: אם אוכל שני
מאכלים, שברכתם זהה, ועושה
הפסקה בין מאכל לשני לחינם,

ונצרך לברך שוב.

מאה ברכות

ברכה שאינה
צריכה

ברכה לבטלה

ברכה
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ה כְּתוּבוֹת בַּתּוֹרָ צְווֹת הַ יַ"ג מִ רְ תַּ
א' יְתָ אוֹרַ צְווֹת דְּ אוֹת 'מִ רָ נִקְ
דּוֹרוֹת לַךְ הַ הֲ ה(. בְּמַ תּוֹרָ הַ )מֵ

צְווֹת – וְכֵן זַ"ל עוֹד מִ יפוּ חֲ הוֹסִ
כֻנּוֹת מְּ נוֹת – הַ קָּ גָּזְרוּ גְּזֵרוֹת וְתַ
ים(. כָמִ ל חֲ נָן' )שֶׁ בָּ רַ צְווֹת דְּ 'מִ
ה דָּ הּ מִ יֵּם בְּאוֹתָ לֵינוּ לְקַ חוֹבָה עָ
א וְאֶת יְתָ אוֹרַ דְ צְווֹת מִ מִּ אֶת הַ

נָן. בָּ רַ דְּ צְווֹת מִ מִּ הַ

ה כְּתוּבוֹת בַּתּוֹרָ צְווֹת הַ יַ"ג מִ רְ תַּ
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דּוֹרוֹת לַךְ הַ הֲ ה(. בְּמַ תּוֹרָ הַ )מֵ

צְווֹת – וְכֵן זַ"ל עוֹד מִ יפוּ חֲ הוֹסִ
כֻנּוֹת מְּ נוֹת – הַ קָּ גָּזְרוּ גְּזֵרוֹת וְתַ
ים(. כָמִ ל חֲ נָן' )שֶׁ בָּ רַ צְווֹת דְּ 'מִ
ה דָּ הּ מִ יֵּם בְּאוֹתָ לֵינוּ לְקַ חוֹבָה עָ
א וְאֶת יְתָ אוֹרַ דְ צְווֹת מִ מִּ אֶת הַ
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ים(. כָמִ ל חֲ נָן' )שֶׁ בָּ רַ צְווֹת דְּ כֻנּוֹת 'מִ מְּ הַ
ה אֶת דָּ הּ מִ יֵּם בְּאוֹתָ לֵינוּ לְקַ חוֹבָה עָ
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